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Objetivos: 
 
Programa de apoyo a las familias para el Autoconsumo, cuyo objetivo es: 
Contribuir a la adquisición y/o fortalecimiento de hábitos de alimentación y 
estilos de vida saludables, a través de la auto provisión de alimentos que 
complementan sus necesidades alimentarias, contribuyendo a mejorar las 
condiciones de vida de las familias beneficiarias del sistema de seguridades y 
oportunidades y Vínculos  
 
En la temporada 2020 – 2021 se beneficiarán  18 Familias pertenecientes al 
sistema de Seguridades Y Oportunidades,  Vínculos preferentemente Rurales, 
que dispongan de condiciones  mínimas para poder desarrollar iniciativas de 
producción familiar, Incorporadas al plan de acción comunal. 
 
De acuerdo al siguiente  Convenio suscrito entre la I. Municipalidad y el 
Ministerio de Desarrollo Social el presupuesto para las 18 familias beneficiarias 
es de $ 12.600.000.- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Principales Actividades a desarrollar a través del programa: 
 
 

- Incorporación de las Familias participantes del programa 
- Coordinarse constantemente con el ATE  del FOSIS y el encargado 

desde el Ministerio de Desarrollo Social, para la asesoría técnica 
correspondiente 

- Elaborar el Diagnostico. 
- Elaborar planes de acción Familiar. 

- Elaborar un Plan de acción comunal. 
- Desarrollar Talleres comunales a las familias 
- Desarrollar las sesiones individuales con las familias. 
- Entregar los informes técnicos de avance y Final. 
- Dar cumplimiento a las orientaciones técnicas que señale el Ministerio, a 

través de la respectiva Seremi 
 
El desarrollo del programa, es a través de las visitas domiciliarias ejecutadas 
por el coordinador en terreno, lo cual se van aplicando las diferentes 
herramientas en cada etapa dentro de los 9 meses que tiene como duración el 
programa para prestar la asesoría correspondiente a las 18 familias 
beneficiarias, lo cual en conjunto con las familias se van viendo las 
necesidades para poder intervenir y así poder mejorar en su estilo de vida 
familiar con el objetivo de poder producir su propio alimento, el 
acompañamiento técnico dentro del periodo es fundamental para poder lograr 
los objetivos que son trabajados en conjunto con la alianza especifica de las 
familias, Fosis, Mideso y Municipalidad.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


