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PROGRAMA ADULTO MAYOR 
El objetivo del Programa adulto mayor de la comuna es apoyar a través del municipio 
a las organizaciones de adultos mayores en la realización de actividades recreativas y 
culturales, contribuyendo a fortalecer su organización y a su vez mejorar la calidad de 
vida de estos. 
 
Población objetivo: clubes de adultos mayores organizados, Unión  comunal del 
adulto mayor UCAM.   
 

Debido a la emergencia sanitaria mundial del COVID19, que se ha prolongado desde 

marzo del 2019, se realizaron actividades de acuerdo a la contingencia sanitaria 

(aforos, fase de la comuna,  distanciamiento social y todo lo requerido por Minsal)   

 

Actividades que se realizaron 

1. Contacto con las Directivas de los clubes de adultos mayores y Unión comunal 

del adulto mayor. 

2. Coordinación con el Departamento Social para entregar  ayudas sociales de 

entrega de Gift card a los socios de clubes de adultos mayores. 

3. Entrega de 154 equipos telefónicos a los adultos mayores de la comuna 

aportados por la Fundación Conecta Mayor.  

4. Asesoría para la presentación de proyectos auto gestionados del Senama 

(Servicio Nacional del adulto mayor) con un total de 11 clubes favorecidos del 

sector urbano y rural. 

5. Viajes programa Cupos Sociales, convenio Sernatur y Municipalidad de 

Calbuco, con destinos a Dalcahue y Pucón, beneficiando a 80 adultos y 

adultas mayores. 

6.- Actividades de celebración de Fiestas Patrias, Mes del adulto mayor y de fin 
de año a los clubes de adultos mayores de la comuna, contemplando un 
programa de presentaciones artísticas, talleres  de información de beneficios al  
adulto mayor,  actividades de autocuidado, talleres  de contención y manejo del 
stress en pandemia.  
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